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Pondělí 9.11.2026
Chléb, tuňáková pomazánka, ovoce - zelenina, bílá káva, čaj, voda  (A: 01,04,07)přesnídávka

Z červené čočkypolévka

Bulgureto z vepřového masa, červená řepa, čaj, voda  (A: 07)oběd

Houska, máslo, plátkový sýr, čaj, voda  (A: 07)svačiny

Úterý 10.11.2026
Chléb kmínový, pomazánka špenátová, ovoce a zelenina, mléko, voda, čaj  (A:
01,03,07)

přesnídávka

Zeleninový vývar s písmenky  (A: 01,09)polévka

Celozrné těstoviny s kuřecím masem a smetanovou omáčkou, čaj, voda  (A:
01,03,07)

oběd

Jogurt , čaj, vodasvačiny

Středa 11.11.2026
Kukuřičný chléb, pomazánka zeleninová, ovoce a zelenina, ochucené mléko, čaj,
voda  (A: 01,03,07)

přesnídávka

Uzená s rýží  (A: 01,09)polévka

Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelé, čaj, voda  (A: 01)oběd

Kobliha s ovocnou náplní, čaj, voda  (A: 01)svačiny

Čtvrtek 12.11.2026
Chléb, sýrová pěna, ovoce a zelenina, mléko, čaj, voda  (A: 01,07)přesnídávka

Zeleninový vývar s kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka

Karbanátky z rybího filé, brambory, kompot, čaj, voda  (A: 01,03,04,07)oběd

Norský chléb, pomazánka ředkvičková, čaj, voda  (A: 01,03,07)svačiny

Pátek 13.11.2026
Chléb ve vajíčku, mléko, ovoce a zelenina, čaj, voda  (A: 01,03,07)přesnídávka

Gulášová  (A: 01)polévka

Rýžový nákyp s jablky, mléko, čaj, voda  (A: 03,07)oběd

Chléb, máslo, šunka, čaj, voda  (A: 01,07)svačiny
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Ovoce a zelenina dle nabídky.


